FORSTSCHUTZ

Nagespuren an Laubbdumen

Siebenschlafer
als «Suinder»?

In letzter Zeit hat sich in der Ostschweiz der
Siebenschlafer (Glis glis) durch einige Schaden
an Laubholzbestdanden bemerkbar gemacht, so
in den Gemeinden Degersheim und Ruthi, beide
im Kanton St.Gallen gelegen. Aber wie leben die
putzigen Tierchen eigentlich, und wie kann man
ihr Frassbild von jenem anderer Nager — z. B. des
Eichhérnchens — unterscheiden?*

n der Schweiz kommen neben dem
Siebenschlafer auch noch der Baum-
schiafer (Dryomys nitedula), der Garten-
schidgfer (Eliomys quercinus) sowie die
ebenfalls zu den Schlafern gehérende
Haselmaus (Muscardinus avellanarius)
vor [4]. Alle vier Arten kdnnen die Rinde

* Nach Unterlagen von O. Odermatt und B. Forster,
WSL, 8903 Birmensdorf, Telefon 01 73921 11.

von Baumen benagen; die bedeutend-
sten Schaden verursacht aber der Sieben-
schlafer.

thren Namen haben die Schlafer be-
kommen, weil sie sich in der kalten Jah-
reszeit zu einem Winterschlaf zurickzie-
hen. Ausser dem Namen Schlafer sind
auch noch die Bezeichnungen «Bilch»
und «Schlafmaus» gebrauchlich.

in der Schweiz sind der Siebenschlafer
und die Haselmaus weit verbreitet. Auf

der Alpensiidseite sind sie besonders hau-
fig anzutreffen, nicht jedoch im Engadin
[4]. Der Gartenschléfer kommt im Jura
vor sowie in den Kantonen Wallis und
Graubiinden (inklusive Engadin) [11]. Der
Baumschiafer ist in der Schweiz sehr sel-
ten. Er wurde nur in den 6stlichen Alpen
gefunden [4].

Schadbild

Besonders betroffen durch Nagescha-
den des Siebenschlafers sind Berg- und
Spitzahorn, Buche, Tanne und Larche [8].
Schwenke [9] nennt Larche, Pappel, Bu-
che, Ahorn, Féhre und Fichte als beson-
ders anféllig. Die Schlafer entwickeln
jedoch individuelle oder populationsspe-
zifische Vorlieben. So wurden in Rathi
ausschliesslich Buchen benagt (Abb. 2),
in Degersheim vor allem Bergahorne
(Abb. 3). An beiden Orten kommen
neben diesen zwei auch verschiedene
andere in der Literatur als anféllig ge-
nannte Baumarten vor, die aber nicht
oder nur wenig befressen wurden.

Betroffen sind Stangenhéizer und die
Wipfel von Baumhdélzern [9]. Besonders
haufig sind Nageschaden unmittelbar
Uber den Astansatzstellen zu finden [9].
Gelegentlich liegt die benagte Stelle auch
direkt unterhalb eines Seitenastes. Dabei

Biologie
des Siebenschlifers

Der Siebenschlafer ist nachtaktiv und
standorttreu [9], und dies oft Uber viele
Jahre [12]. Seine Nahrung besteht aus
Baumfrichten, Beeren, Obst, Kastanien,
Haselniissen, WalnUssen, Blattern, Knos-
pen, Rinde und Insekten. Gelegentlich
werden Vogelnester geplindert [8], [12].
Das Streifgebiet des Siebenschlafers ist in
der Regel 0,3-9 ha gross [5]. Bevorzugt
werden unterholzreiche Altholzmischbe-
stande, insbesondere an sonnigen Hang-
lagen zwischen 850 und 1150 m 01.M. [6].
Zentrum der Aktivitat bilden bestimmte
Platze wie zum Beispiel ein alter Kirsch-
baum oder ein dichtes Brombeergebisch
{5].

Im Unterschied zum Gartenschlafer mei-
det der Siebenschlafer Nadelholzbestan-
de [6]. Hohe Fichten- und Tannenanteile
sind sogar deutlich begrenzende Faktoren
fur sein Vorkommen [2]. Wo der Bestand
nur aus Buchen oder Eichen besteht,
steht die Population in Abhangigkeit der
Masten dieser Baume und kann von Jahr
zu Jahr um ein Vielfaches schwanken [9].
Reinbestdnde von Laubbaumarten wer-

den den Nahrungsanspriichen des Sieben-
schiafers aber nicht gerecht. Beigemischte
Ahorne, Eschen, Hagebuchen, Edelkasta-
nien oder Kirschen sind wichtige Bestand-
teile seines Biotops [7] und ermdglichen es
den Tieren, die samenarmen Jahreszeiten
und den Ausfall von Eichel- und Buch-
nusschenjahren zu Uberbriicken. In arten-
reichen Laubwaldern ist deshalb keine
direkte Abhéngigkeit der Bestandesent-
wicklung von den Mastjahren der Buche
oder Eiche gegeben. Im Lehrwald der ETH
Zurich beobachtete man eine absolut regel-
massige Frequenz der Bestandesschwan-
kung im 4-Jahre-Rhythmus mit Héhepunk-
ten in den Jahren 1967, 1971 und 1975. Die
Bestandesschwankungen sind in diesem Fall
durch arteigene Regulationsmechanismen
(Konkurrenz, Hemmung der Fortpflan-
zungsablaufe bei zu grosser Dichte) starker
beeinflusst als durch dussere Einfliisse [2].
Ein eigentlicher «Zusammenbruch» der
Population mit langer Erholungsphase tritt
unter solchen Voraussetzungen nicht ein.
Diese Beobachtung macht man zurzeit auch
in der Gemeinde Rthi.

Die Zeit von Ende Oktober bis Mitte Mai,
also rund sieben Monate, verbringt der
Siebenschlafer mit einem Winterschlaf in
einer Felsspalte oder Erdhohle [5]. Dabei

kann er sich bis zu 1,5 Meter tief in den
Waldboden eingraben [9].

Die Ranz findet von Mai bis August statt.
Die Tragzeit dauert 30~32 Tage. Ausge-
nommen nach frithem Verlust der Jung-
tiere [9] bringt das Weibchen nur einmai
pro Jahr 4-6, hochstens 11 Junge zur
Welt [12]. Dazu érstelft der Siebenschlafer
Nester aus Gras, Blattern (griine Buchen-
blatter) und Moos in Baumhohien bis
40 m Uber dem Boden [5], in Nistkésten,
Zwischendecken von Gebé&uden oder in
Felsspalten [3]. Manchmal baut er kuge-
lige Nester im Geést alter Nadelbaume
[5). Nagespuren an der Offnung [5] oder
abgesetzte Kothaufchen auf dem Dach
von Nistkasten [3] verraten die Anwesen-
heit von Bilchen.

Die Hauptfeinde des Siebenschlafers sind
im Sommer Waldkauz und Marder [9], im
Winter auch das Schwarzwild, das den
Boden bis 60 cm tief aufwiihit und die
Schiafer verspeist [12].

Eine Eigentimlichkeit, die dem Selbst-
schutz des Siebenschiafers dient, ist die
sogenannte Autotomie. Darunter ver-
steht man das Phanomen, dass sich die
Schwanzhaut beim Zugriff eines Feindes
ablost [11].
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Abb. 1: Siebenschlafer (Glis glis).
Dem Siebenschiéfer fehit die auffillige
schwarze Gesichtszeichnung zwischen
Auge und Ohr, die sowoh! dem Garten-
wie auch dem Baumschjéfer zu eigen ist.
Von der Haselmaus unterscheidet sich
der Siebenschléfer dadurch, dass er
deutlich grésser ist und einen buschig
behaarten Schwanz besitzt [3].

frisst der Schlafer offenbar - sich am Ast
festklammernd ~ kopfunter, wobei der
Schwanz der Balance dient (vgl. Stellung
des Schlafers auf Abb. 1).

Héufig umfassen die Schadenstellen
den ganzen Stamm (Ringelung) [9]. in
diesem Fall kann es geschehen, dass
der Baumwipfel abstirbt und in der Folge
abbricht (Abb. 4). Randstindige, astige
Baume werden oft besonders stark an-
gegangen .

Die Schadstelle ist finger- bis handbreit,
das Abnagen der Rinde erfolgt oft platz-
weise [9]. Kleinflachige Schadstellen kén-
nen auch ringelférmig ausgebildet sein
[10]. Spiralférmiger Frass kann nicht be-
obachtet werden. Geschélt wird vor allem
im Frihling nach dem Winterschlaf und
im Herbst unmittelbar vor dem Winter-
schlaf [9].
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Forstliche Bedeutung der Nageschiden

Fatn' Rond_Piarra Rilla Cinrea

Im Gegensatz zum stidostlichen Europa ist der Schaden durch Siebenschlafer in der
Schweiz insgesamt unbedeutend [2]. In stark betroffenen Stangenhélzern kann er aber
dennoch zu unangenehmen Ausfallen fithren.

Gesetzlicher Schutz von Schiéfer, Eichhérnchen und Rételmaus, Verglitungs-
anspruch fiir auftretende Schiden:

Die eidg. Verordnung Gber den Natur- und Heimatschutz vom 1. Juli 1966 (Stand
10.6.1997) delegiert den Schutz aller Schl&fer und damit auch die Regelung der Scha-
denvergltung an die Kantone (Art. 20 Abs. 4).

Das Eichhdrnchen fallt unter die Bestimmungen des Jagdgesetzes. Dieses sieht eine
angemessene Entschadigung fir auftretende Schaden vor,

Die Rételmaus geniesst keinen gesetzlichen Schutz. Es besteht damit auch kein An-

spruch auf Schadenvergiitung.

Das Frassbild des Gartenschléfers ent-
spricht jenem des Siebenschléfers [9]: Die
Schadstellen sind flachig oder ringelfér-
mig. Abgeldste Rindenstreifen sind je
nach Baumart bis zu 7 cm lang. Bei der
Buche (die vom Gartenschléfer kaum an-
gegangen wird) reisst der Siebenschlafer
nur kleine Rindenstiickchen weg.

Unterschiedlich ist das Fressverhalten
der beiden Schlafer. Wihrend der Sieben-

schldgfer am Stammfuss keine Rinden-
stickchen zuriicklasst, leckt der Garten-
schlafer vermutlich nur den Baumsaft!
Unter den von ihm geringelten Biumen
kann man deshalb 5-7 ¢m lange und
1 ¢m breite Baststreifen mit anhaftender
Rinde finden [13]. Unterschiedlich ist aber
auch das angegangene Baumartenspek-
trum. Im Oberen Inntal benagte der
Gartenschldfer Fohre, Larche, Fichte und
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fers an einer Buche.(RL'Jth/).

Abb. 3: Von einem Siebenschléfer geschélter Bergahorn.
Man beachte die unversehrten Aste.
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Abb. 5:
Zahnzlige des
Siebenschlafers
im Splint eines
Bergahorns.
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Schadenbilder verschiedener Nager im Vergleich

Siebenschlifer Gartenschlifer Haselmaus Eichhérnchen Rételmaus
Baumarten BAh, SAh,Bu, L3 Fo, L4, Fi, Bu, Erle L&, Fo, Ta, Fi L&, Dgl, Fi, F8,
(Ta, F6, Fi) Aspe (Bu, Ei, Habu, Bu, Ei, Li,
Bi, Aspe) schwarzer Holunder
bevorzugte Baumformen grobastig grobastig jung 20-40jahrig astig
(auch bis 90jahrig)
betroffene Baumpartie Baumwipfel Baumwipfel Stamm Baumwipfel vor allem
um Astansatzstellen | um Astansatzstellen dinnere Astchen
herum herum
Aste geschilt nein nein nein nein ja
Form des Frassbildes plétzeweise platzeweise schmale platzeweise flachig,
Ringelung Ringelung horizontale Bander Ringelung, spiralig u.U. ganze
rund um den Stamm | Baumchen
ansteigend
Grosse der 2 (Bu) bis 7 cm 5-7 cm lang, sehr klein, 8-9 cm lang lem X 1cm
weggerissenen Rindenstiicke lang 1 ¢m breit 3-4 mm breit 1 ¢m breit
Breite der beiden 2-2,5mm 2-2,5 mm ca. 2 mm 2,5-3mm 1,5~2 mm
Vorderzéhne im Oberkiefer
Zahnzlge im Splint bei Ahorn und in weichem Lbh sichtbar in der Regel meist auf Bast
weicherem Lbh gut sichtbar nicht sichtbar beschrankt
gut sichtbar
Rindenstiickchen am Stammfuss nein ja nein ja ja
Aspe, nicht aber Buche, Erle und Birke rer Befallsbilder kaum mehr von denen Literatur

[13].

Verwechslungsgefahr
mit Eichhérnchen

Ahnlich wie der Gartenschlafer frisst
auch das Eichhémchen die losgeldste
Rinde nicht, sondern leckt lediglich den
austretenden Baumsaft. Hier kénnen des-
halb unter den frisch geschadigten Stam-
men ebenfalls Rindenstiicke gefunden
werden. Zudem sind die Zahnspuren von
Eichhérnchen und Schlafer annghernd
gleich gross. Trotz betrachtlichem Unter-
schied in der Schéadelgrésse ist die Breite
der beiden Vorderzahne im Oberkiefer
bei Schldfer und Eichhérnchen namlich
fast identisch (mindliche Mitteilung
J. P-Miller, Bindner Naturmuseum, Chur).
Sie bewegt sich im Bereich von 2 bis
3 mm, wobei der Siebenschlafer eher im
unteren Bereich dieser Bandbreite ange-
siedelt ist. Der einzelne im benagten Holz
abgezeichnete Zahnzug ist beim Sieben-
schléfer 1-1,2 mm breit (Abb. 5).

Beim Eichh&rnchen sind die Zshne vor
allem an den Ansatzstellen der geschal-
ten Partien sichtbar. Aufgrund der deut-
lich abgezeichneten Zahnziige im Splint
von Ahorn und weicheren Laubhélzern
lasst sich der Siebenschldfer deshalb
leicht als Verursacher identifizieren. Bei
Buche und Hagebuche hinterlassen da-
gegen auch die Siebenschlafer oft nur
undeutliche Zahnspuren, die anhand ilte-
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des Eichhérnchens zu unterscheiden sind.

Das Schadbild des Eichhornchens hat
oft eine sich um den Stamm drehende,
ansteigende Form. Dieses Bild ist beim
Schléfer nicht zu beobachten.

Die Haselmaus nagt die Rinde von
jungen Laubholzern [10], insbesondere
von Jungbuchen, in einer Breite von nur
3 bis 4 mm ab [9].

Die Rételmaus (Clethrionomys glareo-
lus) ist ein tuchtiger Kletterer. Sie benagt
vorwiegend bleistift- bis fingerdicke Ast-
chen und schalt sie z. T. vollstandig weiss

(1].

Schiaden begrenzen

Schldfer sind auf der Alpennordseite
eher selten; es kann bei der Schadenein-
ddmmung nicht darum gehen, ihren Be-
stand zu dezimieren! Die Erhaltung guter
Schléferbiotope ist vielmehr ein echtes
Naturschutzanliegen.

Zur Verringerung der Schaden bieten
sich waldbauliche Massnahmen an. Ins-
besondere sollen Pflege- und Durchfor-
stungseingriffe solange zuriickgestellt
werden, bis der natirliche Populations-
zyklus der Schlgfer eine Talsohle erreicht.
So erhdht man die Chance, dass eine
geniigend grosse Anzahl von Auslese-
bdumen unbenagt bleibt. Dies ist um so
einfacher, weil Schlafer einmal angegan-
gene Baume oft (ber mehrere Jahre be-
nagen. WT.
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